
A la Dra. Kane le gusta trabajar en InnovAge PACE porque puede ver a sus pacientes y  
hacer un seguimiento conforme sus necesidades de atención médica y sus situaciones de 
vida progresan, lo cual no es la norma en la práctica de cuidados primarios hoy en día. 

Posee amplia experiencia, incluidos tres años como Jefa de Medicina Interna con Kaiser  
Permanente East Clinic en Denver y nueve años en medicina en el cuidado de pacientes 
internos y ambulatorios en un asilo para ancianos. La Dra. Kane obtuvo su Doctorado  
en Medicina en la Escuela de Medicina de la Universidad de Colorado y completó su  
residencia en Medicina Interna y fue certificada por la Junta en 1998. Cuenta con  
certificación en soporte vital básico otorgada por el National Advanced Cardiac Life  
Support Testing Center. Considera su mayor éxito profesional el trabajar como parte de un 
equipo integrado de cuidados primarios, uno de los sellos distintivos de InnovAge PACE.

Está casada, tiene dos hijas y un perro, y trabaja solo tres días a la semana para poder cuidar 
a sus ancianos padres. Disfruta de leer, dibujar y esquiar.
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“Me gusta formar un equipo con mi paciente, 
asegurando que él o ella y la familia  
comprendan por qué hacemos lo que  
hacemos. Trabajar en InnovAge me permite 
tomarme el tiempo de comunicar y revisar  
el plan de tratamiento con los pacientes.”

— Helen Kane


